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Wstęp 

Z radością paschalną przekazuję Drogim Współbraciom kolejne „Materiały na dzieo 

skupienia”. Koncentrują się one wokół siódmej zasady duchowości zmartwychwstaoczej: 

„Bóg powołuje nas do pracy nad zmartwychwstaniem społeczeostwa”. 

W artykule 26 Konstytucji czytamy: „Nasze Zgromadzenie jest wezwane do pracy nad 

zmartwychwstaniem społeczeostwa, dlatego zagadnienia sprawiedliwości społecznej są dla 

nas bardzo ważne. Powinniśmy pogłębiad naszą świadomośd problemów społecznych  

i występowad przeciw wszelkim formom społecznej niesprawiedliwości, a przez własną 

praktykę społecznej sprawiedliwości byd dla innych wzorem i wyzwaniem”. 

Na koniec przypominam adres e-mail Centrum: cdz.rome@gmail.com oraz serdecznie 

zapraszam do korzystania ze zbiorów Biblioteki Internetowej Zmartwychwstaoców 

(www.biz.xcr.pl). 

Pozdrawiam wielkanocnie, 

 
ks. Wojciech Mleczko CR 

Dyrektor Centrum Duchowości Zmartwychwstaoczej w Rzymie 

mailto:cdz.rome@gmail.com


2 | C D Z  –  D z i e o  s k u p i e n i a  –  M A J   A . D .  2 0 1 0  

 

CZĘŚD I – Modlitwy poranne z półgodzinnym rozmyślaniem 

Schemat 

1. Modlitwy poranne: Jutrznia z rozmyślaniem wg Modlitewnika Zmartwychwstaoca,  

s. 56. 

2. Po czytaniu – rozmyślanie (30 min). 

Punkty do rozmyślania: s. 3 (oraz gotowa matryca na koocu). 

3. Na koniec: modlitwa o beatyfikację Założycieli i o. Pawła Smolikowskiego  

(Jezu, Zmartwychwstały Panie…), Modlitewnik Zmartwychwstaoca, s. 3. 

 

Co należy przygotowad 

1. Księgi Liturgii Godzin. 

2. Wydrukowad dla każdego tekst rozmyślania (ostatnia strona tych materiałów zawiera 

gotową matrycę). 

 

Punkty do rozmyślania 
 

„Jesteśmy przekonani, że Bóg powołuje nas, abyśmy razem pracowali nad 

zmartwychwstaniem społeczeństwa, niosąc wszystkim Jego życie i miłość 

poprzez nasze osobiste świadectwo, poprzez świadectwo naszego życia 

wspólnotowego i poprzez apostolaty Zgromadzenia, a zwłaszcza pracę 

parafialną i wychowawczą. Potrzeba przy tym, abyśmy budowali i uczyli 

innych budować wspólnotę chrześcijańską, w której wszyscy mogą 

doświadczać nadziei, radości i pokoju Chrystusowego Zmartwychwstania.” 

(Charyzmat CR) 

 

Przez swoje życie apostolskie Zgromadzenie uczestniczy w Chrystusowym 

posłannictwie nauczania i uświęcania, budując Jego królestwo w ludzkich 

sercach. W pełnieniu tego posłannictwa członkowie Zgromadzenia będą 

zawsze otwarci na potrzeby Kościoła i społeczeństwa naszych czasów. 

Zgodnie z duchem Założycieli Zgromadzenie zabiega o zmartwychwstanie 

społeczeństwa, szczególnie poprzez apostolat parafialny i wychowawczy. 

Usiłujemy gorliwie przezwyciężać grzech, ignorancję, niesprawiedliwość  

i nędzę. Nasza praca powinna pomagać ludziom w budowaniu wspólnoty,  

w której mogliby doświadczyć nadziei, pokoju i radości, darów, jakie 

Chrystus Zmartwychwstały pragnie z nimi dzielić. W pełnieniu tej misji 

Zgromadzenie jest posłuszne Ojcu Św. i żywi dla niego uczucie synowskiej 

czci, a mocą ślubu posłuszeństwa uznaje Go za swojego najwyższego 

przełożonego. 

(Konstytucje CR, art. 9) 
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Modlitwa o beatyfikację Założycieli i o. Pawła Smolikowskiego 
(Modlitewnik Zmartwychstaoca, s. 262-263): 

Jezu, Zmartwychwstały Panie, Twoi słudzy Bogdan 

Jański, Piotr Semenenko, Hieronim Kajsiewicz  

i Paweł Smolikowski starali się głosić Tajemnicę 

Paschalną poprzez umieranie sobie, aby mocą Ducha 

Świętego żyć w Tobie i dla Ciebie. Błogosław ich 

wyniesieniu na ołtarze, aby przykład ich życia oraz 

paschalna dynamika codziennego umierania  

i powstawania z martwych przynosiły nadzieję 

zmartwychwstania tak wielu Twoim braciom  

i siostrom, którzy poddają się zniechęceniu  

w nieustannym zmaganiu z grzechem, błędem  

i ludzką słabością. Amen. 
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CZĘŚD II – Spotkanie modlitewne z konferencją 

Schemat 

1. Modlitwa wspólna, np. któraś z części Liturgii Godzin (propozycja: Godzina w ciągu 

dnia) 

2. Modlitwa do Ducha Świętego (pieśo, hymn itp.) 

3. Konferencja – do odczytania przez przełożonego lub członka domu 

4. Rozdanie kartek z punktami do refleksji (do rozważenia np. w czasie adoracji) 

5. Wystawienie Najświętszego Sakramentu 

6. Litania do Ducha Świętego 

7. Adoracja w ciszy (1/2 h, okazja do refleksji nad konferencją) 

8. Modlitwa o powołania do naszego Zgromadzenia 

9. Pieśo uwielbiająca P. Jezusa 

10. Błogosławieostwo Najśw. Sakramentem 

11. Antyfona do Matki Bożej (np. pieśo) 

Czas trwania: ok. 1 godz. 15 min. 

Co należy przygotowad 

1. Księgi Liturgii Godzin 

2. Wydrukowad tekst konferencji 

3. Wszystko, co potrzeba do wystawienia Najśw. Sakramentu 

 

Przebieg spotkania 

1. Modlitwa wspólna Liturgią Godzin: Godzina w ciągu dnia. 
 

2. Modlitwa do Ducha Świętego (np. pieśo, hymn). Propozycja: 

 

O Duchu Święty, przyjdź do mego serca,  

o Boże żywy, mocą twoją świętą pociągnij me serce ku Sobie.  

Racz mi udzielić roztropnej miłości i daru świętej bojaźni. 

Zachowaj mnie od wszelkiej złej myśli.  

Niech miłość Twoja będzie mi żarem i światłem, 

ażeby każdy ciężar stał mi się lekkim ciężarem. 

Święty mój Ojcze i słodki mój Panie,  

wspomóż mnie w każdej Twej służbie.  

Daj mi miłość Twoją! Amen. 
 (św. Katarzyna ze Sieny) 
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3. Konferencja: 

 

Siódma zasada duchowości zmartwychwstańczej: 

BÓG POWOŁUJE NAS DO PRACY NAD 

ZMARTWYCHWSTANIEM SPOŁECZEŃSTWA 

 

(Uwaga dla czytającego: proszę wcześniej zapoznać się z poniższym tekstem, a także pomodlić 

się do Ducha Świętego, aby czytane słowa trafiały do serc, woli  i umysłów słuchaczy.) 

 

 

„Za cel swego działania apostolskiego, Zgromadzenie nasze ... zakłada 

sobie, jeśli nie w skutku, to przynajmniej w pragnieniu, 

zmartwychwstanie społeczeństwa całego, jego zbawienie wieczne,  

a zarazem i szczęście doczesne, nie gdzie indziej znajdujące się, jeno  

w szukaniu i w pracy około zbawienia wiecznego, według słów Chrystusa: 

«Szukajcie naprzód Królestwa Bożego i sprawiedliwości jego, a reszta 

będzie wam przydana» (Mt 6, 33). Aby dojść do tego celu, Zgromadzenie 

używać będzie tamże wskazanych, a danych przez Chrystusa środków, 

nauczania i chrzczenia, to jest: słowa Bożego i Sakramentów świętych; 

pod pierwszym rozumiejąc wszelkie sposoby rozszerzania prawdy Bożej; 

pod drugim wszelkie sposoby rozmnożenia dobra Bożego i łaski Jego 

świętej; …” 

(Reguła z 1850 r., art. 168) 

 

Zgromadzenie zostało założone po to, by pomagać swym członkom we 

wzrastaniu w świętości. Nasi Założyciele i członkowie wierzyli zawsze, że 

praca apostolska jest integralnie złączona z osiąganiem osobistego 

uświęcenia i szczęścia (Konstytucje, art. 192). Każdy członek i całe życie 

Zgromadzenia ukierunkowane jest na tworzenie nowego społeczeństwa 

przez pracę nad „przezwyciężaniem grzechu, ignorancji, 

niesprawiedliwości i nędzy” (Konstytucje, art. 9). Ogólnie rzecz biorąc, 

fakt ten pociąga za sobą istnienie dwóch sposobów podejścia do 

problematyki społecznej. Po pierwsze, wzywa członków, którzy poprzez 

nawrócenie stali się świadomi swej własnej ułomności, do osiągania 

praktycznej wiedzy o ludziach cierpiących na skutek grzechu, ignorancji, 

niesprawiedliwości i nędzy. Ci ludzie to „ubodzy” w społeczeństwie, do 
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których jesteśmy wezwani, aby służyć. Nasi członkowie powinni 

przebywać z nimi, doświadczać ich życia, z całą empatią wczuwać się  

w ich cierpienia i łączyć się w solidarności z tymi, którzy znajdują się  

w rzeczywistej nędzy na skutek działania niesprawiedliwych struktur 

społecznych (por. Określenie Misji). Po wtóre, poprzez swoje apostolaty 

Zgromadzenie stara się pomóc im i zmienić społeczeństwo oraz jego 

niesprawiedliwe struktury. W apostolatach Zgromadzenie poznaje, że ta 

służba jest wzajemna, to znaczy że jego członkowie, wykonując posługę 

zgodnie z Ewangelią, otrzymuj tyleż, co dają. Z tego powodu 

Zgromadzenie usiłuje zaangażować do pracy nad przemianą społeczeństwa 

wszystkie jego warstwy. Wartości ewangeliczne, które krzewimy, leżą  

w najlepiej pojętym interesie wszystkich, a nie tylko „ubogich”. Podziały 

klasowe i konflikty pomiędzy grupami są przeciwstawne tym wartościom.  

Praca apostolska jest dla większości członków doświadczeniem dającym 

zadowolenie, źródłem potwierdzenia się i radości, działaniem, któremu się 

oddają z całym zapałem. Jest to słuszne pod warunkiem, że ta praca jest 

połączona z życiem zakonnym, tak aby zobowiązania chrzcielne i ślubów 

zakonnych dojrzewały i przynosiły owoce poprzez apostolat.  

W ten sposób nie jest ona działaniem samym dla siebie, lecz profetycznym 

orędziem do społeczeństwa. Wykonywanej pracy przewodzi Duch Święty  

i przyczynia się ona do nadejścia Królestwa Ojca. Oznacza to, że 

naśladujemy Jezusa, którego poświęcenie się sprawie ustanowienia 

Królestwa było niezachwiane pomimo odrzucenia i śmierci prowadzącej do 

zmartwychwstania. Podobnie i zakonnik musi znaleźć najgłębszą 

satysfakcję nie w akceptacji swojej osoby i swojego posłannictwa przez 

innych ludzi, lecz w świadomości tego, że głosi Słowo, źródło prawdy  

i miłości. Apostolat - podobnie jak inne aspekty żyda - zaprasza go do 

przeżywania misterium paschalnego.  

Zgodnie ze swoim charyzmatem zmartwychwstańcy mają na uwadze 

potrzeby Kościoła. Charyzmat ten włącza nas w apostolat posługi 

parafialnej oraz w wychowywanie. Zakorzeniony w historii i tradycji 

charyzmat wspólnoty wyraża się różnorodnie, odpowiednio do potrzeb 

społeczeństwa i uzdolnień członków wspólnoty. Wszyscy oni powinni 

interesować się nowymi sposobami pełnienia naszej misji, jednakże 

decyzja co do tego, gdzie i czy te nowe sposoby mają być zastosowane, 

należy do kapituły i przełożonych.  
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Nasz charyzmat wzywa nas również do ścisłej współpracy z innymi 

grupami: świeckimi, kapłanami diecezjalnymi i innymi zakonnikami. 

Grupy te uważane są za współpracowników, a nie za współzawodników 

lub pomocników niższych rangą. Koncepcja braci zewnętrznych nie jest 

tylko częścią marzeń Jańskiego, lecz czymś co doprowadził on do skutku 

(por. J. lwicki, Charyzmat Zmartwychwstańców, str. 58). Ten aspekt 

Zgromadzenia zanikł po jego śmierci i dopiero ostatnio czynione są 

usiłowania, by go wskrzesić. Pośród wielu grup sióstr zakonnych,  

z którymi współpracujemy, specjalne miejsce zajmują Siostry Zmartwych-

wstanki. Nie tylko dzielimy z nimi tę samą nazwę oraz powiązaną ze sobą 

historię, lecz także jeden Duch przenika oba nasze Zgromadzenia.  

Gdy zakonnik przygotowuje się do pracy apostolskiej, jego postawa 

powinna różnić się od postawy człowieka przygotowującego się do tzw. 

„robienia kariery”. Praca zawodowa zakonnika powinna łączyć jego 

wiedzę i umiejętności z powołaniem ewangelicznym i tradycją wspólnoty. 

jednocześnie musi on pamiętać o tym, że ta wspólnota powołuje go 

poprzez posłuszeństwo do rozwijania swoich uzdolnień i wyznacza go do 

apostolskiej pracy. To samo posłuszeństwo utrzymuje go w gotowości do 

zmiany miejsca swojej służby, a nawet jej rodzaju. Jego formacja musi mu 

pomóc w utrwaleniu tego stanu gotowości na głos Pana, który mówi do 

niego poprzez Zgromadzenie oraz w unikaniu koncentrowania się tylko na 

kwalifikacjach zawodowych i własnych upodobaniach.  

Mamy być szczególnie biegli w nauczaniu społecznym Kościoła, które ma 

stanowić podstawę naszych działań w kierunku zmiany społeczeństwa. 

Ogólnie ujmując, wszystkie dokumenty Kościoła powinny być dobrze 

przyjmowane i dokładnie studiowane jako wyraz naszego pragnienia 

wsparcia apostolskich i duszpasterskich wysiłków Papieża i Biskupów 

(por. Konstytucje, art. 11 i 149). Z uwagi na nasze historyczne powiązania  

i na to, że w niektórych miejscach pracujemy razem, uważamy za 

konieczne poznawanie historii Sióstr Zmartwychwstanek.  

 

Tekst za: 

Międzynarodowa Komisja Formacji,  

Formacja zmartwychwstaocza,  

Rzym 1993, s. 87-95 
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4. Rozdanie kartek z punktami do refleksji 

(Uwaga: Po konferencji należy rozdać kartki z punktami do osobistej refleksji. Proszę  

w odpowiedniej ilości wydrukować matrycę, znajdującą się na końcu niniejszych materiałów). 

 

Punkty do refleksji po wysłuchaniu konferencji (do rozważenia np. w czasie adoracji) 

 

1. „Za cel swego działania apostolskiego, Zgromadzenie nasze ... zakłada sobie, jeśli nie 

w skutku, to przynajmniej w pragnieniu, zmartwychwstanie społeczeństwa całego, jego 

zbawienie wieczne, a zarazem i szczęście doczesne, nie gdzie indziej znajdujące się, 

jeno w szukaniu i w pracy około zbawienia wiecznego, według słów Chrystusa: 

«Szukajcie naprzód Królestwa Bożego i sprawiedliwości jego, a reszta będzie wam 

przydana» (Mt 6, 33). Aby dojść do tego celu, Zgromadzenie używać będzie tamże 

wskazanych, a danych przez Chrystusa środków, nauczania i chrzczenia, to jest: słowa 

Bożego i Sakramentów świętych; pod pierwszym rozumiejąc wszelkie sposoby 

rozszerzania prawdy Bożej; pod drugim wszelkie sposoby rozmnożenia dobra Bożego  

i łaski Jego świętej; …”                                (Reguła z 1850 r., art. 168) 

2. „Nasze Zgromadzenie jest wezwane do pracy nad zmartwychwstaniem 

społeczeństwa, dlatego zagadnienia sprawiedliwości społecznej są dla nas bardzo 

ważne. Powinniśmy pogłębiać naszą świadomość problemów społecznych i występować 

przeciw wszelkim formom społecznej niesprawiedliwości, a przez własną praktykę 

społecznej sprawiedliwości być dla innych wzorem i wyzwaniem.”  

(Konstytucje CR, art. 26) 

 

5. Wystawienie Najświętszego Sakramentu. Pieśo na wystawienie. 

 
6. Litania do Ducha Świętego 

 

Kyrie elejson. Chryste elejson. Kyrie elejson. 

Chryste usłysz nas. Chryste wysłuchaj nas.  

Ojcze z nieba, Boże,      zmiłuj się nad nami. 

Synu, Odkupicielu świata, Boże,  

Duchu Święty, Boże,  

Święta Trójco, jedyny Boże,  

Duchu Święty, pochodzący od Ojca i Syna,  

Duchu Święty, któryś na początku świata unosił się nad wodami i 

 udzieliłeś im płodności,  

Duchu Święty, któryś przemawiał przez święte sługi Boże,  
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Duchu Święty, którego namaszczenie daje nam poznać wszystkie 

 rzeczy,  

Duchu Święty, który dajesz świadectwo o Jezusie Chrystusie,  

Duchu Prawdy, który nas nauczasz wszystkiego,  

Duchu Święty, któryś zstąpił na Maryję Pannę,  

Duchu Pański, który napełniasz okrąg ziemi,  

Duchu Święty, w nas przebywający,  

Duchu mądrości i rozumu,  

Duchu rady i męstwa,  

Duchu umiejętności i pobożności,  

Duchu bojaźni Bożej,  

Duchu łaski i miłosierdzia,  

Duchu miłości i pokoju,  

Duchu pokory i czystości,  

Duchu dobroci i cichości,  

Duchu różnorakich łask,  

Duchu przenikający skrytości Boże,  

Duchu Święty, modlący się za nami wzdychaniem niewymownym,  

Duchu Święty, któryś zstąpił na Jezusa Chrystusa w postaci gołębicy,  

Duchu Święty, przez którego na nowo się rodzimy,  

Duchu Święty, napełniający nasze serca miłością,  

Duchu Święty, przysposabiający nas za dzieci Boże,  

Duchu Święty, któryś zstąpił na Apostołów w postaci ognistych 

 języków,  

Duchu Święty, który według swej woli wszystkim rozdajesz dary,  

 

Bądź nam miłościw, przepuść nam, Panie. 

Bądź nam miłościw, wysłuchaj nas, Panie. 

 

Od wszelkiego złego,      zachowaj nas, Panie. 

Od wszelkiego grzechu,  

Od pokus i zasadzek złego ducha,  

Od zuchwałości i rozpaczy,  

Od sprzeciwiania się uznanej prawdzie,  
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Od uporu i zatwardziałości serca,  

Od wszelkiej zmazy ciała i duszy,  

Od ducha nieprawości,  

Od wszelkiej pychy i kłamstwa,  

Od wszelkiej obłudy i nieszczerości,  

Od próżności i lekkomyślności,  

Od lenistwa i niedbalstwa w służbie Twojej,  

Od sprzeciwiania się natchnieniom Twoim,  

Od wszelkiej nieroztropności i pomyłek,  

Od wszelkich złych duchów,  

 

Przez Twoje przedwieczne pochodzenie od Ojca i Syna,  

        wybaw nas, Panie. 

Przez poczęcie Jezusa Chrystusa, które się stało za Twoją sprawą,  

Przez Twoje zstąpienie na Jezusa Chrystusa w Jordanie,  

Przez Twoje zstąpienie w dzień Zielonych Świąt,  

Przez Twoją miłość i miłosierdzie Twe nieskończone,  

W wielki dzień sądu,  

 

My grzeszni,    Ciebie prosimy, wysłuchaj nas, Panie. 

Abyśmy, żyjąc duchem, duchem także działali,  

Abyśmy, pomnąc na to, że jesteśmy Twoją świątynią, Duchu Święty, 

nigdy jej nie znieważali,  

Abyśmy, żyjąc duchem, nie szli za skłonnościami ciała,  

Abyśmy sprawy ciała duchem umartwiali,  

Abyśmy nigdy nie zasmucali Ciebie, któryś jest Świętym Duchem 

 Bożym,  

Abyśmy zachowali jedność umysłów dążąc do pokoju,  

Abyśmy łatwo nie wierzyli wszystkim duchom,  

Abyśmy doświadczali duchy, czy są od Boga,  

Abyś w nas odnowił ducha prawego,  

Abyś nas prostą drogą prowadził ku zbawieniu wiecznemu,  

Abyś nas umacniał Twym wszechwładnym Duchem, 
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Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, przepuść nam, Panie. 

Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, wysłuchaj nas, Panie. 

Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, zmiłuj się nad nami. 

 

Módlmy się: 

 

Błagamy Cię, Boże wszechmogący, abyś nas nieustannie wspierał łaską 

Ducha Świętego, a z miłosierdzia Twego oczyszczając zmazy naszych 

serc, zachował nas także od wszelkiego zła. Przez Chrystusa, Pana 

naszego. Amen. 

 

7. Półgodzinna adoracja w ciszy. 

 
8. Modlitwa o powołania do naszego Zgromadzenia 

 

 Jezu Chryste Zmartwychwstały, racz wejrzeć na naszą 

 rodzinę zakonną i błogosław jej życiu i pracy. Niech wzrasta  

 w łasce u Boga i u ludzi, a zarazem niech pomnaża swe szeregi  

 o nowe i liczne powołania. 

 Dobry nasz Zbawicielu przemów głosem Twego wezwania 

 „pójdź za mną” do tych, o których wiesz, że godnie i wiernie będą 

 wypełniać zadania naszej zmartwychwstańczej rodziny, że  

 z osobistym zaangażowaniem będą szerzyć Twoje Królestwo na 

 ziemi. 

 Panie, Ty wszystko wiesz i przewidujesz wszystko, prowadź 

 i nas drogą, którąś nam wyznaczył. Amen. 

 

9. Pieśo uwielbiająca P. Jezusa (np. Przed tak wielkim Sakramentem…).  

 

10. Błogosławieostwo Najśw. Sakramentem. Repozycja. Śpiew (np. Wielbię 

Ciebie, w każdym momencie). 

 

11. Antyfona do Matki Bożej (np. Pod Twoją obronę, albo Królowo Nieba). 



12 | C D Z  –  D z i e o  s k u p i e n i a  –  M A J   A . D .  2 0 1 0  

 

CZĘŚD III – Spotkanie domowe 

Schemat 

1. Modlitwa z okazji spotkania wspólnotowego (patrz poniżej). 

2. Ustalid datę dnia skupienia w czerwcu. 

3. Sprawy bieżące. 

4. Modlitwa „Zmartwychwstały Jezu Chryste…”. 

5. Na zakooczenie spotkania przełożony pobłogosławi współbraci. 

Co należy przygotowad: 

1. Kawę, herbatę, ciasto, owoce itp., itd. 

2. Wykaz spraw bieżących / parafialnych / różnych do omówienia. 

 

Modlitwa z okazji spotkania wspólnotowego  

(Modlitewnik Zmartwychwstaoca, s. 120) 

Panie, Jezu Chryste, Ty obiecałeś, że będziesz pośród wszystkich,  

którzy gromadzą się w Twoje imię. Spraw, abyśmy odczuwali,  

że jesteś obecny z nami i obdarzasz nas nadzieją, radością i pokojem,  

i że zachowujesz nas w prawdzie i miłości.  

Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. Amen. 

 

Jezu Chryste Zmartwychwstały, Tyś nas zgromadził w jedną rodzinę  

i pragniesz, aby nasza wspólnota była pełna życia Bożego.  

Spraw, aby w niej wyrażała się i wzrastała wiara, nadzieja i miłość każdego z nas. 

Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. Amen. 

 

Boże, nasz Ojcze, napełnij darami Twego Ducha całą naszą wspólnotę,  

abyśmy gorliwie starali się poznać Twoją wolę i zgodnie wprowadzali w czyn 

poznane zadania, stając się widzialnym znakiem wartości i postaw 

ewangelicznych. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen. 



 

 

PLAN DNIA SKUPIENIA – MAJ A.D. 2010 

Nasz miesięczny dzieo skupienia 

odbędzie się  …………… maja 2010 r. 

Temat: Siódma zasada duchowości zmartwychwstaoczej –  

Bóg powołuje nas do pracy nad zmartwychwstaniem społeczeostwa. 

 

I. Modlitwy poranne z rozmyślaniem:  

godz. ……………   miejsce: ……………………………………… 

II. Spotkanie modlitewne z konferencją: 

godz. ……………   miejsce: ……………………………………… 

III. Spotkanie domowe: 

godz. ……………   miejsce: ……………………………………… 

 

 

PRZYDZIAŁ OBOWIĄZKÓW,  
czyli kto jest odpowiedzialny za: 
 

 

Modlitwy poranne z rozmyślaniem  

Przewodniczenie Liturgii Godzin  

Tekst konferencji czyta  

Wystawienie Najśw. Sakramentu  

+ modlitwy w trakcie adoracji 
 

Przygotowanie salki na spotkanie 

domowe 
 



 

Punkty do rozmyślania porannego 

Dzień skupienia: maj 2010 

Bóg powołuje nas do pracy nad 
zmartwychwstaniem społeczeostwa 
 

 

 „Jesteśmy przekonani, że Bóg 

powołuje nas, abyśmy razem pracowali nad 

zmartwychwstaniem społeczeństwa, niosąc 

wszystkim Jego życie i miłość poprzez nasze 

osobiste świadectwo, poprzez świadectwo 

naszego życia wspólnotowego i poprzez 

apostolaty Zgromadzenia, a zwłaszcza pracę 

parafialną i wychowawczą. Potrzeba przy tym, 

abyśmy budowali i uczyli innych budować 

wspólnotę chrześcijańską, w której wszyscy 

mogą doświadczać nadziei, radości i pokoju 

Chrystusowego Zmartwychwstania.” 

(Charyzmat CR) 

 

 Przez swoje życie apostolskie 

Zgromadzenie uczestniczy w Chrystusowym 

posłannictwie nauczania i uświęcania, budując 

Jego królestwo w ludzkich sercach.  

W pełnieniu tego posłannictwa członkowie 

Zgromadzenia będą zawsze otwarci na 

potrzeby Kościoła i społeczeństwa naszych 

czasów. Zgodnie z duchem Założycieli 

Zgromadzenie zabiega o zmartwychwstanie 

społeczeństwa, szczególnie poprzez apostolat 

parafialny i wychowawczy. Usiłujemy 

gorliwie przezwyciężać grzech, ignorancję, 

niesprawiedliwość i nędzę. Nasza praca 

powinna pomagać ludziom w budowaniu 

wspólnoty, w której mogliby doświadczyć 

nadziei, pokoju i radości, darów, jakie 

Chrystus Zmartwychwstały pragnie z nimi 

dzielić. W pełnieniu tej misji Zgromadzenie 

jest posłuszne Ojcu Św. i żywi dla niego 

uczucie synowskiej czci, a mocą ślubu 

posłuszeństwa uznaje Go za swojego 

najwyższegoprzełożonego. 

(Konstytucje CR, art. 9) 
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Punkty do refleksji  
po wysłuchaniu konferencji 
maj 2010 

 
1. „Za cel swego działania apostolskiego, 

Zgromadzenie nasze ... zakłada sobie, jeśli nie 

w skutku, to przynajmniej w pragnieniu, 

zmartwychwstanie społeczeństwa całego, jego 

zbawienie wieczne, a zarazem i szczęście 

doczesne, nie gdzie indziej znajdujące się, 

jeno w szukaniu i w pracy około zbawienia 

wiecznego, według słów Chrystusa: 

«Szukajcie naprzód Królestwa Bożego  

i sprawiedliwości jego, a reszta będzie wam 

przydana» (Mt 6, 33). Aby dojść do tego celu, 

Zgromadzenie używać będzie tamże 

wskazanych, a danych przez Chrystusa 

środków, nauczania i chrzczenia, to jest: słowa 

Bożego i Sakramentów świętych; pod pierw-

szym rozumiejąc wszelkie sposoby 

rozszerzania prawdy Bożej; pod drugim 

wszelkie sposoby rozmnożenia dobra  

Bożego i łaski Jego świętej; …”  

(Reguła z 1850 r., art. 168) 

 

2. „Nasze Zgromadzenie jest wezwane do 

pracy nad zmartwychwstaniem społeczeństwa, 

dlatego zagadnienia sprawiedliwości 

społecznej są dla nas bardzo ważne. 

Powinniśmy pogłębiać naszą świadomość 

problemów społecznych i występować przeciw 

wszelkim formom społecznej 

niesprawiedliwości, a przez własną praktykę 

społecznej sprawiedliwości być dla innych 

wzorem i wyzwaniem.”  (Konstytucje CR, art. 26) 
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